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3. INTEGRATIVES KINDERSPORTFEST am 10.08.2019 in Solms-Niederbiel 

Integration im Doppelpack. So war es diesmal bei der Veranstaltung, die bereits zum 3. Mal von 

Sport-Coachin Ingeborg Oehler-Hofmann während der Sommerferien organisiert wurde. 

Das Besondere an diesem 2. Augustsamstag war, dass sich die Turner der SG 04 Niederbiel und 

die Ehrenamtlichen der Ev. Kirchengemeinde mit ihren zwei geplanten Veranstaltungen 

zusammengeschlossen hatten. 

Auf dem Rasenplatz der Fußballer fand am frühen Nachmittag das Kindersportfest statt, das 

insgesamt 10 Stationen mit verschiedenen Bewegungselementen vorsah. Bei angenehmen 

Temperaturen, jedoch unberechenbaren Windböen, stiegen die Stationen Seilspringen, 

Hindernissprung und Purzelbaum in der Beliebtheitsskala nach oben. Die jungen Gäste - die 

Teilnehmerzahl fiel aufgrund vieler parallel stattfindender Ereignisse geringer aus als gewohnt - 

stachelten sich immer wieder zu Höchstleitungen an. 

Spaßig war der anschließende Teamwettkampf. Hier hatten die Großen gegen die Kleinen 

Staffel-Aufgaben mit dem Ball zu erfüllen, wobei die Kinder die Nase leicht vorne hatten. 

Mit einem dicken Lob an die Aktiven und Dank an alle ehrenamtlichen Helferinnen entließ 

Ingeborg Oehler-Hofmann die Teilnehmer, ausgestattet mit einem Abgabeartikel der 

Organisation „Kinder stark machen“.  

Teil 2 des Nachmittags startete ab 15:30 Uhr: Damit auch die fußball-affinen Kids auf ihre 

Kosten kamen, wurden vier Teilnehmer in die Mannschaft des im Anschluss geplanten 

traditionellen Fußballspiels JUNG:ERFAHREN der Ev. Kirchengemeinde integriert. In dem 

torreichen Spiel gab es packende Zweikämpfe, super Laufleistungen und jede Menge Spaß.  

Nach Obst und reichlich Wasser und am frühen Nachmittag endete die Doppelveranstaltung am 

Spätnachmittag bei Kaffee und Kuchen sowie netten Gesprächen.  

Ausgepowert und zufrieden traten die Kids, die mit dem Fahrrad angereist waren, den 

Heimweg an. 
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Eine kleine begeisterte Gruppe mit Kinder und Helfern am Sportplatz der SG 04 Niederbiel  
 
 

 
Enorme Sprungkraft beim Seilspringen 
 

 
 

 

 
Verschiedene Techniken der Kids zum 
Überwinden der Hindernisse  
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Klein gegen Groß in der Staffel: 
Koordination mit dem Ball, Kraft und 
Ausdauer waren gefragt 
 

 
 

 
Alles im Blick: Es läuft bei den 10 Stationen 
 
 
 
 

 

 
Drunter und drüber – jeder probierte es 
 
Gut vorbereitet für das Fußballspiel 
 

 
 

 
Körpergröße schützt vor Aufgaben nicht  


